Energismarta tips:

Varmvatten:
v" Ta kortare duschar och bada bara ibland.
v’ Laga lackande kranar.

v Diska inte under rinnande vatten.

Uppvarmning:

v’ Vidra snabbt och intensivt. Korsdrag gor susen for frisk luft, utan att vaggar och mdbler behdver bli avkylda. Ingen glipa i fénstret under
flera timmar.

v Ha inte varmare an vad du behover. Varje grads temperaturhdjning motsvarar en 5 % okning av uppvarmningsenergin. Var sarskilt sparsam
med temperaturen i utrymmen som du inte vistas i, te x forrad eller gastrum.

v’ Se dver termostatventiler pa dina radiatorer. Viktigt att de fjadrar tillbaka sa att du kan dra ner pa virmen i de rum som du vill ha svalare.

v’ Byt tatningslister runt dorrar och fonster. Om du inte har tilluftsventiler i fonster eller vdggar, sa kan du lamna 6verkanten pa fonstret utan
tatningslist, sa kommer den friska luften in den vagen. Satt alltsa tatningslisten som ett U.
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